MNpumepHoe MeHro ans yuyaiuxcs obuleobpazoBaTensHbIX WKOR BO3pacTHOW

rpynnel getu 7-11 ner 'ﬁ

1 feHb 1 Hepgenwy W2 o
EHHIH'E- "'L-uui't-" /f":f
Muugessie sewjecrea (r) EvTamuiiel MiuHepansHuie BewecTaa (Mr) “-\_jr FEDA
Mpwem nuum, Hawmenooanve Grioga HME'E'::‘ “ﬂr"'“ W ;:;.
Py b y “j;a:}“’ Bl.ur | B2mr | Coar | Awm D, mr Ca P Mg Fe K i £ Se '
2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 | 15 16 17 18 19 20 20

EnuvHuwiny ¢ AxemMaonM 150/60 210 9.3 14,99 102,96 576,51 0.01 0,01 i.2 10,98 54 0.24 TTK
Haii € HuIKUM Cogepwanmen caxapa 210 0,29 0,06 10,32 44,71 0,01 4.1 0.5 9,25 10,44 5.6 0,91 41,4 0.1 41
C mamoxomM 200/10

AGnoxo 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 g 22 278 0,01 386
Mroro 3a Jaarpax 520 5.99 15,45 123,08 668,22 0.04 0.04 14,1 0.5 32,45 32.42 20 3,35 319.4 0,11

Cyn nepunwenessiii c mscom 200/15] 215 4.45 9,92 13,5 161,24 0,12 0.04 1,48 173.61 0,12 15,8 52,79 11,69 0,74 103,12 m
IyRaLw w3 CBUHWHEL 100 12.54 24,53 3.58 285,32 0.44 G.12 2,83 1105 14,14 141,18 24 53 1,58 282 38 0.0 0,05 243
Kawa rpeyHenan pacomimyaTan 180 .12 6.29 41,18 257 45 0.31 0,15 0,43 2574 0,07 21 217.26 144,34 4,88 27522 0.01 0,01 330
HanuTok 13 cyxopyxros 200 0.44 0,02 25,77 112,66 0,02 0.55 29,6 23,42 18.8 13,2 0,95 148,42 394
Xne6 pwaxoi 50 .25 0.5 21 100 0,06 0,02 10 32,5 7 0,55 46,5 0,03 0.02

Mroro 3a OBep 745 29.8 41,26 105,03 916,77 0,93 0,35 5,29 339,45 0,19 84,36 462,53 200,76 8,7 855,64 0,02 0,09 0,02

Buineykoe uigenwe 100 11,28 13,77 39,16 325 43 012 0.23 120.75 1,01 38,45 136,34 14,37 1,81 123,14 0,01 0.04 0.02 406
Cox 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
AGnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 D.03 0,02 10 16 11 g 2,2 278 0.04 386
Wroro 3a Nonghux 400 12 6B 14,37 63,16 464 43 0.17 0.27 10 120,75 1,01 6H 45 161,34 31,37 5,81 411,14 0,01 0.05 0.02

Wraro 3a gem. 1 665 52 47 71.08 287,27 2 049,42 1,14 0.66 29.39 460,7 1.2 185,26 656,29 252.13 18.86 1 586.18 0,03 0.25 0.04




2 neHL 1 Hegenu

fmeanse Jqepre- 8 M r
Macea 1y seuwjecrsa {r) . q WTEMMHBE MHEpENbHLIE BeWecTE: [Mr) Mo
Mprem miwn, Hammesosanne Bruopa - HI-ICI: : m;'b pey
HePS b H ¥ u‘imm B, wr B2, mr C.wr A, mxr D, ur Ca P Mg Fe K I F Se '
2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "fApywba” xwmgkan 250 8.03 8.39 45,735 281,71 017 0,22 1.67 49,22 0,12 167,26 205,78 48.95 1,07 261,59 0,01 0.03 0,01 199
Macno cnusoMHOe 5 0,04 3,63 0,07 33.05 0,01 22.5 0,07 1.2 1.5 0.03 0,01 1.5 B
Coip NOPUWOHHEIR 10 26 2,61 34,4 0,03 0.08 25.8 100 64 4.5 0.1 9.5 7
Kakao ma mornoxe 200 3,14 3,33 17,88 115,42 0,04 16 6,58 22 0,53 125,42 1162 3 1.01 206,66 0,01 0,02 416
A TAMHAH 3 O OBAHHbIA
BarToH ADAKPOBEMHEIN 40 3 1,16 20,56 104.8 0,04 0.01 7.6 26 5.2 0,48 36,8
ABnoro 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 ] 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3asTpax B05 17.21 18.52 g4 .06 626,318 0,28 0,45 18,33 119,52 0,72 417 .48 424 .48 08,68 4,87 794,05 0,02 0,06 0.01
Cyn xapTodenoHem C pribubimm 200 47 8,12 14,25 158,25 o111 0,1 17.46 164,4 3,22 25,73 101,5 30,91 1,21 529.4 0,01 0,28 0,01 85
LOHCEPEaMM
Teditenn c coycom 70/50 120 10,12 23.68 17.4 323.6 0.31 0.12 5.44 70,68 0,36 37 61 126.03 24 33 1.5 287,91 .02 TIX
Maxaporibie H3AEenWR DTBapHLIE 180 8,56 5.18 54,64 209,69 0,13 0.04 2592 0.08 22 71 7042 12,81 1.3 96,93 218
Komnot 13 AGNRoK 200 0.08 0.08 2192 89,2 0.01 2 38 2,2 1.8 0.5 56,2 380
Xneb pxanon 3o 1.95 0.3 12,5 &0 0.03 0,01 i 19.5.° 4.2 0,33 279 0.02 0.01
Hroro 3a OGen 730 25.41 38,36 120,81 930,74 0,58 0.27 249 261 3,66 9585 319,65 74,05 4,84 598 34 0.01 0,3 0.04
BoineuyHos nagenues 100 11,28 13,77 39,16 325,43 0,12 0.23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1.81 133,14 0.01 0,04 0,02 406
Cox 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
AGnoko 100 0.4 0.4 98 47 0.03 0,02 10 16 11 9 a,2 278 0.01 386
Mroro 3a llongHnk 400 12,68 14,37 69,16 464,43 0.17 0,27 10 120,75 1.01 68,45 161,34 31.37 §.81 411,14 0.01 0.05 0.02
MToro 3a DeHL 1735 55.3 72,25 284 03 2 021,55 1.04 0.99 54,23 501.27 5,39 581,78 805,47 2041 16,52 2 203,53 0,04 0.41 007 |
3 neHb 1 Hepenwu
JHepre-
Muuerwe pewjecTaa {r) Buraminybl MuHepanuitke aeujecraa (Mr)
_ Macca THUSCKRR Mg
TMpuem nelw, HawmeHosanne brioga S A pey
Py B HC Y uﬂ;t:.!n} B1, mr B2, wmr C. ur A, MKT D, wr Ca P Mg Fe K | F Se '
2 3 4 5 G T g 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Mygunr M3 TROpora ¢ gwemom 150j50) 200 24,51 9,29 G268 431,77 0,1 0,39 1.1 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 141 226,59 0,01 0,05 249
Lai ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
BaTOH AOAYPOBEHHLIH 50 375 1.45 257 131 0.08 0.02 9.5 32.5 6.5 0.6 46
Hbonoxo 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Mroro 3a 2aBTpaK 550 28.86 11,19 113,19 671.03 0,19 0.44 112 106,94 0,61 261,45 3559 60,43 508 576,24 0.01 0.16
Cyn xapTrodiénsHei C rOpoOXoM 200 5652 35 17.35 123,65 0,24 0,07 9,56 161.6 30,12 78,25 31,18 191 403.4 0.01 87
MNnos co CAHHWHDK C OBOLE3MK 260 16,64 32., 60,64 G024 0,47 0,16 5.01 591,45 0,51 28,55 259,39 T0 48 2.44 406,06 0.04 TTi/306
KOHCEpanpoBsanHuiMe 250/10
Yan c caxapom 200 0.2 0,05 15.01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xnet pxaHoR 42 2,73 0,42 17.64 84 0.05 0,01 B.4 273 5.88 0.46 39.06 0,02 0.01
Mroro 3a Oben 702 23.19 36,48 110,64 871.31 Q.76 0.26 15,15 753,75 0.51 76,67 377.28 113,22 5.72 887,37 0,13 0.05
HuifteqHoE W3Nerme 100 11.28 13,77 38,16 325,43 0,12 0,23 120,75 1.01 38.45 136,34 14,37 1.1 133,14 0.01 0,04 0,02 406,04
Cox 200 1 02 20.2 92 0.02 0,02 14 14 B 28 418
HAbnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 g 2,2 278 0,01 386
WMroro 3a [lonaHHK 400 12.68 14,37 89,16 464,43 0,17 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31.37 6.81 411,14 0,01 0,05 0,02
|MToro 3a fieHb 1 632 66,73 62,04 292,99 2 006,77 1.12 0,97 36,35 981 .44 2,13 406,57 894,52 205,02 17,61 1 B74.75 0,02 0.34 0.07




4 pedb 1 Hepenuy

Macca Muweswe sewecrea (r) Ti: :E:; BrTammHe Munecpanstbie BERecTEa (MT) "
Mpres mawm, Hanmesoaanwe Gnoga
rlopumK 3 o L‘E[““*:;“‘ Bi,wr | B2mr | C.mr Awa | D ur Ca P Mg Fe K I F Se Pet
2 3 4 5 6 7 a 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 tH 19 20 20
Tona-xe6alb M3 CEMHNHL. 100 15,81 28 8 12.06 379,74 0.5 0,18 1.11 12 .08 36,68 181.8 27,78 1.9 308,68 0,01 0.06 LAL
Hawa rpevyHesan paccuinyaran 200 10,13 6.99 45,76 286.06 0,34 0.17 0.48 2856 0.08 23,33 2414 160,38 5,42 a0s5.8 0,01 0,02 330
Kyxypyaa 14 0,31 0.06 1,57 8,12 0,01 0,67 0.28 5.68 574 1.82 0,05 19.04 306
HaH c HuaKKuM CojepxaHies caxapa 210 0,29 0,06 10,32 4471 0,01 4.1 0.5 9,25 10,44 56 0,91 41,4 0.1 411,07
C mamoHom 200/10
batoH HoAWpOBaHHBIA 45 338 1,3 23,13 117.9 0,05 0,01 8,55 29,25 5,85 0.54 41.4 _
Wroro 1a 3aeTpax 569 2992 38.22 92,84 836,53 0,89 0,38 6.36 41,38 0,16 B83.69 468,63 201,43 8.82 717.32 0,02 0.18
Cyn kapTothensHul ¢ AALOM 200 2,67 4.23 13 101,05 0,1 0,09 15.6 182,16 0.18 22.13 67,42 22.03 1,01 450,16 83
Pary 3 oBOWE CO CBMHMHOH € 280 12 29 19,36 46,15 410,88 0,46 0,21 73,96 266,35 80,94 195,99 63,44 2,81 1 174,64 0,01 0,02 148170
ABOLLEMH KOHCEPEVDOBaHHLIM
250130
Hanwrox k3 ABnok cylueHbx 200 0,24 0.01 20,46 83,69 0,22 0,33 12,63 B.47 3.3 0.7 64,22 394,03
ALneb pwavoi 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0.02 10 32.5 7 0,55 46,5 0.03 0,02
Hroro 3a Obeg 730 18,69 24,13 80,656 695.62 0,63 0,33 91.28 450,34 0.18 1326 412,58 99 97 2,25 1777.82 Q.01 0,06 0,02
BuinguHoe wagenwe 100 11,28 13,77 49.16 225,43 0,12 0.23 120,75 1.01 38,45 136,34 Ej_.’-? 1.81 133,14 0. 0.04 0,02 406,04
Cox 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 | 14 14 g 2.8 418
AGnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 002 10 | 16 11 q 2.2 278 0.01 386
Wroro 1a MNongHus 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 0.27 10 120,75 1.01 68,45 161,34 31,37 6,81 411,14 0,01 0,05 0,02
Wroro 3a gexw 1 699 61,29 76.72 242 66 19174 1,69 0,98 107,64 61247 1,35 284 74 842 55 33277 20.88 2 906,28 0,04 0,29 0,04
5 peds 1 Hepgenu
Muueswe setecTss (r) nepre- ButammHHb MunepansHel2 BgyjecTaa (Mr)
. ) Macca THUBCHARA he
PUEmM MWK, Haumedoaanwe Broga P it o
P W H'{:::m 1ot wr B2, mr C, ur AL MKr D, wr Ca = Mg Eg K ' F Se pey.
2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
YA H3 CBMHHMHG! 100 12.54 2453 3,58 285,32 0,44 0,12 2.83 110.5 14,14 141,18 24.53 1,58 282 38 0,01 0,05 293
PUc c oBoLyamMu 200 4 64 9,34 46,51 288,94 0.06 0.05 1.95 A06 0.16 24.01 109,99 3722 0,89 i11.8 0.01 450
‘3l C HUIKMM COABPKEHHEM CAXEPE 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 5,25 8,24 4.4 0,85 251 0.1 411
BaTtoH MoANPOBaHHEIA 51 3,83 1,48 2621 133,62 0.06 D.02 9,69 33.15 6,63 061 46.92
Mroro za 3aaTpak 551 21.21 54 86,32 749,19 0,56 0,2 4 88 417 0,16 53,09 292 .56 72,78 393 4663 0.01 0.15 0,01
L[k W2 cREMENA KAMYCTH C 200 1,76 418 8,15 78,05 0,06 0,05 295 168,22 39,13 42 1 15,33 0,74 336,42 73
xapTofensm
LHuuene w3 CHURMWR 100 13.28 35 12,94 390,67 0.42 0,15 08 16,44 0.64 21.55 167 3 28.1 2,23 276,26 0,03 LLES
MakapoHHuie U3fenus oTBApHLIE 180 B 56 518 54,64 299,69 0.13 0.04 25.92 8.08 2271 T0.42 12.81 1.3 95,93 218
HanuTox 3 WMNoBHWES C KIOMOM 200 0.6 0,14 23,22 101,22 0.02 0,04 BO,38 B65.68 12,1 11,36 4,64 0,54 75,78 417
Xneh pwaron 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0,02 10 325 7 0,55 46,5 0,03 0,02
Wroro 3a OGeg 7a0 27 45 415 115,95 969,63 0,69 03 110.68 276,26 0.72 105,49 323.68 71, 488 5.36 831,89 0,03 0,05
BsinevHoe wigense 100 11.28 13.77 4916 325,43 0,12 0,23 120,75 1.01 38.45 136,34 14,37 1,81 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cox 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 B _28 418
fAGnoxa 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro aa Nonaunx 400 12,68 14,37 69.16 464,43 017 0.27 10 120,75 1.01 68,45 161,34 31,37 .81 411,14 0.01 0.05 0,02
Mroro 3a goHe 1 681 651,34 91,27 275,43 2 183.25 1,42 0.77 125.56 B14.01 1.80 227.03 777.58 176 .03 16.1 1 709,33 0.02 0.23 0.08




1 neHs 2 Hepenu

Macea MNueswie Bewecrea (r) TiHEFrE‘ Burran nrbi Munepansusie pewjecTsa (ur) Me
JecKkan
Mpuem nuum, HaumeHosanve Gmona - HEHHOCTE pey,.
B H (rcan) B1, mr B2, mr C,mMr A, mnr D. mr Ca P Mg Fe K I E Se
2 3 4 5 6 7 8 9 0 | 1 12 13 14 15 16 17 1B 19 20 20
Brmivest © gxesmom 150/60 210 9.3 14.99 102,96 576.51 0,01 0,01 7.2 10.98 5.4 0,24 TTK
Yai C HHIKHM COdepRaHHEM Caxapa 210 0,29 0.06 10,32 44 71 0,01 4.1 0.5 925 10,44 56 0,91 414 0,1 411
C mmoHom 200/10
Honoxo 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.1 386
Wroro 3a AE_ETPE 520 8,88 1945 123.08 668,22 0,04 0,04 14.1 05 3245 32,42 20 335 319.4 0,11
Cyn sepMsluenaabii © macom 200715 215 4,45 8,02 13,5 161,34 012 0,04 148 173,51 012 15,8 52,79 11,69 0,74 103,12 111
Tedhterm c coycom 70/50 120 10,12 23.68 17.4 3236 0.3 0,12 5.44 70,68 0,36 37.61 126.03 24.33 1.5 287 91 0,02 TTE
Prec oteapHon 180 4,58 4,69 4802 | 25267 0.05 0.03 25.11 0.07 14,47 100,49 329 0,72 B6.47 0.0 332
Harsmox 13 LWMNDEHKEA C WI0KMOM 180 0,54 0,12 20.9 01,1 0.02 0,03 72,34 53,11 10,89 131_23_ 418 .49 68,2 417
Xnel pxasor 30 1,895 0.3 12.6 H0 003 0.01 & 19.5 4.2 0.33 278 302 o.M
Wroro aa Obepn 725 21,64 38,71 112,42 888,71 0.53 0.23 79,26 328 51 0,55 84.77 309.03 773 3.78 5536 002 0,04
Hungyioe figenue 100 11,28 13,77 39,16 32543 0,§2 023 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1.81 133,14 .01 0,04 Q.02 406
Cox 200 1 02 20.2 92 0.02 0,02 14 14 g - 2.8 418 |
HEnoxo 100 0.4 0.4 0.8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2.2 278 0,01 J86
Hrero 3a Mongrnk 400 12.68 14,27 69,16 464,43 017 0,27 10 120,75 1.1 B8 45 161,34 31,37 6.81 411,14 0.01 0.05 0,02
Wroro 1a gen 1645 44,31 68,53 30466 | 202136 | 074 0,54 103,36 445.76 1.56 185,67 502.79 128 67 13.84 128414 0,01 0,18 0,06
2 NeHb 2 Hepenu
JHEpe-
Macca Muyessie sewecrtaa (r) S Duramursl Musepansikie gReliecTaa (M) Ne
MNpuem miwn, Hanuesoaaswe bnioga —_— ey pey
= H ¥ St B, mr B2, mr C,ur A, MEr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se )
P 3 i 7] T ) 9 10 it 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nueHHan *MAKanA 250 9,26 8.84 44 .7 29651 0,26 0,21 1,61 48,95 0.12 164 84 227,27 58,13 1.48 285.6 0.01 0.04 199
Macno cnueovHoe 5 0.04 3.63 0,07 33.05 0.01 225 0.07 1.2 1.5 0.03 0.1 1.5 6
Chip nopuyKoHHBLIA 10 26 261 344 0.03 0.08 258 100 64 4.5 0,1 9.5 7
Kakao Ha morioke 200 3,14 333 17.88 11542 0,04 0,16 B,58 22 0,53 12542 116,2 3 1,01 206 66 0,01 0,02 416
AHTAMEHHINDO B HHLI
GartoH AoaupoBaHHLIA 35 2,63 1,02 17,99 91.7 0,04 0.01 6.65 22,75 4,55 0,42 32,2
Hbnoko 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 002 10 16 1 g 2_._2 278 0.1 386
Mroro 1a 3asrpax 600 18.07 19.83 90.44 618.08 0.37 0.44 18,27 119,25 0.72 414,11 442 72 107.21 5,23 813,46 0.02 .07
Bopuy co caemen kanycrTodn, 200 1.67 4.16 10,82 B7.95 0,05 0.05 1B 62 213,72 3713 44 58 21,55 1,01 31522 63
KaprogeneM
Iisuens u3 cautvis 100 13.28 .5 12.94 390.67 042 0.15 0.8 16.44 0.64 21,55 1673 28.1 2.23 276,26 0,03 TR
MakapoHHeIe WIgensn OTEAPHEIE 180 8,56 5,18 54,64 299,69 0,13 0.04 25,92 0.08 2271 T0.42 12 81 1.3 95493 218
HanWwrok 13 LWWMNOSHMEE C HIOMOM 200 0.6 0,14 23,22 101,22 0.02 0.04 80,38 65,68 12,1 11,36 4.64 0,54 75,78 417
Xnet pyavon 50 3,25 0.5 21 100 0,06 0,02 10 32.5 7 0,55 46,5 0.03 0,02
Wroro aa OBen 730 27.36 41,48 122,62 979,53 0,68 0.3 89.8 321,76 0,72 103,49 326.16 74.1 5,63 810,68 0.03 0.05
Buineynoe winenwe 160 11.28 13,77 39,16 325,43 0,12 0.23 120,75 1.1 38,45 13634 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406 i
Cox 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418 |
ABnako 100 0.4 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 16 11 g 2.2 218 0,01 /6|
Mroro 3a Nonguuvk 400 12.68 14,37 68,16 464 43 8.17 027 i0 120,75 1.01 GB.45 161.34 31.37 6.81 411,14 0.01 0.05 0.02
Wroro ja neqs 1730 28,11 7568 282,22 2 062.04 1.22 1,01 128,07 561,76 2,45 586.05 930,22 212 68 17.67 2 (135,29 0.03 0,15 0.07



3 AeHbL 2 Hejenu

n Jnepre- MuHEpaneHbIe BE fuar)
Macca ML eaLie aeljecTea {r) i BuTamiHb p ujecTea Mg
Mpuew miwy, Hauwedosauue bnioga - . peil.
nopy 6 K y “f:m“;’“ Bl,mr | B2, wr C. ur A, mxr D, ur Ca p Mg Fe K | F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Myauur w3 Toopora c gxesom 150050 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0.1 0,39 1.1 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1.41 226,99 0,01 0,08 249
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 01 0.5 5.4 824 4.4 0,87 25,25 B 0.1 S . 3.2
BATOH AOAMPOBAHHLIR 50 375 1,45 257 131 0,06 002 | 9.5 325 6,5 06 46 IR N ———
AGnoxo 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 g 22 278 oo b | 386
WToro 3a JapTpak 530 28 86 11,19 113.19 671,03 0,19 0,44 11,2 106,94 0.61 261,45 a55.9 60,43 508 576,24 0,01 0,16 B N
Cyn kapTrodensHbIi © ropoxXom 200 62 3.5 17,35 123,65 0,24 0,07 9,56 161.6 30,12 78,25 31,18 1.91 4034 0,01 BY
Mnos CO CBMHMHOW C OBOLYaMM 260 16,64 32,51 60,64 602.4 0,47 0,16 2.01 591,45 0,51 28,55 258,39 70,46 Z44 406,06 Er.lfHT TTR306
KOHCepBWPOBRHHBIMK 250/10
Yai ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0,1 0.5 N 5.4 8,24 4.4 0,87 2525 0.1 411
Xneb peanoi 42 2.73 042 17,64 84 0,05 0.01 8.4 27 .3 5.B8 0,46 39,06 0.02 0.0
Mroro 3a OBep 702 29,19 36,48 110,64 871,31 0,76 0,26 15,15 753,75 0,51 76,67 377,28 113,22 572 887 .37 0,13 0.05
BiinayHoe nigenwe 100 11.28 13,77 39,16 J25.43 0.12 0,23 120,75 1,01 3B.45 136,34 14,37 1,81 133.14 0.01 0.04 0,02 406
Cog 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 ' 14 14 8 2.8 418
AGnoxo 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 ) 2.2 278 0.01 386
Mroro 3a MonaHuk 400 12,68 14,37 69,16 464 43 0,17 0.27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6,81 411,14 0.01 0.05 0.02
Wroro Ja pews 1652 66,73 62,04 292,99 2 006,77 1,12 0.97 36,35 G981 .44 2.13 406,57 B94.52 205,02 17.61 1 874,75 0,02 0.34 0,07
4 neHL 2 Hepenu
~Hepre-
Macsa Muueswie eewectsa (r) M, BeTaMuHb MuHepansHse seujecTsa (Mr) Ma
Mpaest nuwy, HEaumeHosaHue bruoga A R— pey.
napLy i "‘{mn] Bi,mr | B2, mr C. wr A, MK D, mr Ca p Mg Fe K t F Se
2 3 5 =] Ki 8 g id 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
L HHYenL #3 CEMHNHS] 100 13,28 31,5 _12.54 390,67 0.42 0,15 0.8 16.44 0.64 21,55 167.3 28,1 2,23 276,20 0.03 TTK
PUC C oBOLWEMH 200 4,64 9,34 46,51 288,94 0,06 0.05 1.95 306 0.16 24,01 105,99 37,22 0,89 111.9 0.01 450
Yaii © HEINIM CoaepRaAHIEM Caxapa 200 . 0,2 0.05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 525 B.24 4,4 0,85 25,1 0.1 411
xneb pwanon 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0.02 i0 2.5 7 0.55 46,5 0.03 0.02
HMroro 3a Jasrpax 550 21,37 41,39 a0 47 82092 0,54 0,23 2,85 322,594 0.8 60,81 318,03 76,72 452 450,76 0,13 0.06
PacConbHHK MEHHMpagckin 200 1.88 3,31 13,78 'EEIEIT 0,09 0,05 13,48 162,44 15,87 58,35 20,98 0,79 3849.79 B2
[yNALY K3 CBMHWHL 100 12,54 24.53 3.58 28532 0.44 0,12 283 110.5 14,14 141,18 24,53 1,58 282 .38 0.01 0,05 293
Kalua rpeyHesan paccLimianan 180 9,12 6,28 41,18 257,45 0,31 0,15 0.43 23,74 0.07 21 217 26 144,34 488 275,22 0.01 0,01 330
KomnoT 43 AGnoK 200 0,08 0,08 21,92 89.2 0,01 2 3.8 2.2 1,8 0.5 56,2 390
Xneb peaoi 35 2,28 0.35 14,7 70 0.04 0,01 7 22,75 4.9 0,39 32,55 0,02 0.01
HMvoro 3a Dbepn 715 _ 25,9 34,56 85,16 734 .94 0.89 0,33 18,74 298 68 0.07 61,81 441,74 196,55 8,14 1 036,14 0.02 0.08 0.01
Boineyxoe wigenve 100 11,28 13.77 38.16 325,43 0.12 0,23 120.75 1.01 38,49 136,34 14,37 1,81 133,14 0.01 0,04 0.02 406
Cox 200 1 0.2 202 02 0,02 0,02 14 14 8 2.8 418
AGnoko 100 _ 0.4 0.4 9.8 47 0.03 0,02 10 16 11 E 2,2 278 0,01 386
|Wroro aa Monguuk 400 12.68 14,37 £9,16 464,43 0.17 0,27 10 120,75 1.01 68,45 161,34 31,37 6,81 411,14 0,01 0,05 0,02
Wrore Ja gedHe 1 665 59,95 80,3z 254 .79 2 080,25 1.6 0.B3 31.59 742,37 1.88 191.07 921.11 04,64 19.47 1 907.04 0.03 0.26 0.09




5 geHk 2 Hepgenwm

JHepre-
Ma Muweswme seujectaa (r) Butamurs MuHepanuHuie BewecTea (Mr) Ne

n CCd THyeCHan

pHen sy, HavnneHosanue Bruoga —— —— peiy,

P B K q{umn} B1, mr B2, mr C,mr A, mur D, mr Ca p Mg Fe K | F Se
2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Harrercot KypiHHLIE C CoyCoM 150 10.29 10.45 19 8 21317 0,06 o a 761
MaxapoHHbie HIJAENHA OTRIPHBIE 200 951 576 60.71 33298 0.15 0.04 28 8 0.08 25,24 TE.24 14,23 1.45 107.7 N 218 |
Kyxypyaa i 0,22 0.04 132 5.8 0.01 0,48 0,2 4,2 4,1 1.3 0.04 136 306
Yait c caxapom, nuMoHoM 200110 210 _0.29 006 | 1531 64,66 0,01 4.1 0.5 9.4 10,44 5.6 0.83 41.55 1 o 411 J
BaToH ROA¥POBaHNLI 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 001 | 1 — 1 |75 26 5.2 0.48 36.8 T |
Mroro 3a 3aarpak 610 23,3 17.47 1175 721,41 0,19 0.07 4,58 29,5 0,08 46,44 11684 | 2833 28 taa &5 X
CyN kapTothensHoi C ARUOM 200 267 4,23 13 101,05 0.1 0.09 15,6 182.16 | 018 2213 67,42 22.03 1.01 45006 | [ 83 |
Pary 13 OBOLGER €O CBHHMHOM C 280 12,29 19,36 46,15 410,88 0,46 0,21 73,96 266,35 80,94 196,39 63,44 2,81 1174,64 0,01 0.03 148770
CBOLEMHA KOHCE DBHPOBAHHBIMKHA
Hanurox 13 abnox cyweHsix 200 0,24 0.01 20,46 83,69 g22 0,33 12.63 8.47 33 0.7 6422 354
Xneb paaHon 50 3,25 0.5 21 100 0,06 0,02 10 32,5 7 0,55 46.5 0.03 0,02
Wraro 3a Obeg | 730 18,68 24,13 8066 695.62 0,63 0.33 91.28 45034 0.18 132.6 312,58 9957 5,25 177782 0,01 0.05 0,02
Buineusoe uagenue 100 11,28 13,77 39,16 325,43 0,12 0.23 120,75 1,01 38.45 136,34 14,37 1,81 133,14 0,01 0,04 0,02 406
Cox 200 1 0.2 20,2 82 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
ABnoko 100 0.4 - 0.4 98 47 0,03 0.02 10 16 11 g 2.2 278 0.01 386
Mroro 3a Nonauuk 400 12.68 14.37 69.16 464,43 0,17 0,27 10 120,75 1,01 68,45 161,34 31,37 6.81 411,14 0.01 0,05 0,02
Mroro 1a geu. 1 740 54 68 55,97 267,32 1 802,28 0.99 0,67 105,86 600,59 1,27 247 49 592 76 157 7 14,96 2 38B.61 0.02 .21 0.04
Niyesse sewecraa {r) Hapra- Buramuns MusepansHWe BeUecTsa (Mr)
Wrorg THYECKAH
B X Y L'E[':::;h BY, mr B2, mr C,ur A, MET D, wr Ca P Mg Fe K | F Se

Toro 3a necs NepHoa 580,91 7259 279436 { 2015113 ] 12,08 8.39 7574 | 6 705,81 21,25 330223 | 801781 | 217873 173,62 19769,9 0,26 2,66 0,63
CpefHes IHA4EHWE 33 Nepuog 58,091 7259 | 279436 | 20151131 1.208 0,639 75.74 670,581 2.125 330223 | 801,781 217.873 17,362 1976,99 0.026 0.266 0063
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